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MEDIZIN Bis zu eine
Million Ersatzzihne
werden 2008
eingesetzt. Doch der
Markt ist derzeit so
untibersichtlich,
dass die Kunden auf
Lockangebote
reinfallen.

Van Tanja Wolf

Diisseldorf. Implantate boo-
men: Die Nachfrage ist grof -
so grofi, dass immer mehr
Firmen von dem lukrativen
Markt profitieren  wollen.
Denn Implantate sind teuer,
und damit auch einer der
Wachstumsfaktoren der
deutschen  Dentalindustrie,
Die Bundeszahniirztekammer
gibt zu bedenken, dass man-
che Implantat-Hersteller mit
sogenannten  Billig-Angebo-
ten um Patienten und Zahn-
drzte werben, obwohl not-
wendige Langzeiterfahrungen
und zuverlissige  Studien
noch fehlen. Die Folge ist ein
magliches Risiko im Mund,

Prof. Giinter Dhom, Priisi-
dent der Deutschen Gesell-
schaft  fiir  Implantologie
(DGI), kritisiert, dass .sich
ungeiibte Implantologen und
Implantatsysteme ohne aner-
kannte Qualititspriifung ver-
biinden und aus Marktinte-
ressen die Qualitdt der Im-
plantalogie gefihrden®. Die
offensive Werbung mit im-
mer neven Modellen ist fiir
Dr. Dietmar Qesterreich, Vi-
zeprasident der Bundeszahn-
drgtekammer, ein Problem:
wLhe Patienten kommen da-
mit in die Praxen. Doch die
Werbung verschweigt oft,
dass solche Neuheiten noch
nicht langfristig erforscht und
somit nicht abgesichert sind.”

Eine langfristige Bewertung ist
erst nach fiinf Jahren miglich
Grundsitelich sind Implanta-
te eine bewihrte Methode fiir
Zahnersatzkonstruktionen.
Neuerungen kénnen sich da-
bei als gut erweisen, doch das
entscheidet sich trotz For-
schung und regelgerechter

-

Preis fur Christiane Horbiger
Die Schauspielerin wird mit dem

Ein Zahnarzt kontrolliert die Zahne einer Patientin und schaut, ob ein Zahnersatz sinnvoll ist.

Zulassung stets erst im Mund
des Patienten. Denn langfris-
tige Bewertungen eines Im-
plantat-Systems  sind  erst
nach fiinf oder zehn Jahren
méglich, Zudem gibt es ver-
schiedenste Systeme und Ver-
bindungselemente  zwischen
Implantat und Aufbau (Kro-
ne oder Prothese, sogenannte
Suprakonstruktion).  Nicht
alle passen zusammen. Und
wenn  Billig-Anbieter nach
kurzer Zeit wieder vom Markt
verschwinden, kann bei spi-
teren Komplikationen nétiger
Ersatz niv:’;nt mehr passend
vorhanden sein.

Ohne eine umfassende im-
plantologische  Ausbildung
und stindige Fortbildung, so
die DG, kinnen Zahnirze
den Markt nicht iiberblicken,
Und sie brauchen Souverini-
tit, die Versprechungen der
Industrie kritisch zu prifen.
Ginter Dhom meint: ,Die
Patienten wollen Implantate,
und sie wollen gute Behand-
lungserfolge. Nicht immer ist
dies die richtige Losung,”
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GEFAHR Mit der steigenden Zahl
von Implantaten wichst die
Gefahr einer Peri-Implantitis,
giner Entziindung der Umge-
bung des implantates. Sie ent-
steht ahnlich wie eine Parodonti-
tis, kann aber sehr viel schneller
voranschreiten und schliimmer
verlaufen, Grund: Ein Implantat
geht idealerweise eine direkte
Verbindung mit dem Knochen
ein. Ein natiirlicher Zahn dage-
gen ist durch faserige Strukturen
im Zahnknochen elastisch aufge-
hangt und besitzt Abwehr- und
Schutzmechanismen gegentiiber
Bakterien. Implantate haben
zudem im Bereich der Schraube
ein rave Oberfliche — Bakterien-
beldge lassen sich deshalb
schwieriger  entfernen.  Die
Gefahr einer Entzlindung st
beim Implantat also groGer als
bei echten Zahnen.

HYGIENE AuBerst wichtig st des-
halb die penible Mundhygiene.

B ERKRANKUNG DURCH FEHLERHAFTES IMPLANTAT

Lusatzlich zur Reinigung mit der
Zahnbiirste missen die Iwi-
schenrdume am Implantat-Auf-
satz taglich gesaubert werden,
Hierfiir eignet sich vor allem flau-
schige Zahnseide. Uber die pas-
senden Hilfsmittel und die rich-
tige Technik informiert der Zahn-
arzt,

SYMPTOME Anzeichen fiir eine
beginnende Peri-Implantitis sind
Zahnfleischbluten oder
geschwollenes und  gerditetes
Zahnfleisch. Eine solche Mukosi-
tis kann durch gute Hygiene und
eine Entfernung der bakteriellen
Beldge beim Zahnarzt behoben
werden,

THERAPIE Bei einer fortgeschrit-
tenen Peri-lmplantitis muss der
Zahnarzt die gesamte Mund-
héhle und das Implantat von
Bakterien befreien. Das wird mit
speziellen  Reinigungsinstru-
menten gemacht oder mittels
einer Lasertherapie. Je nach

fuganglichkeit  der  Titan-
schraube muss dafiir das Zahn-
fleisch aufgeschnitten werden,
Erganzend konnen antibakte-
rielle Spiillosungen oder unter
Umstanden Antibiotika einge-
setzt werden.

ERNEUERUNG Wenn ein Implan-
tat bereits wackelt, der Knochen
also durch die Entziindung schon
sehr weit abgebaut ist, ist eine
Rettung kaum noch maglich,
Dann kann ein newes Implantat
eingesetzt werden, aber mejst
nur mit Knochenaufbau und bei
guten Voraussetzungen. Ansons-
ten sind  Alternativtherapien
nitig wie zum Beispiel eine Bril-
ke,

TIPP Eine wissenschaftiich abge-

sicherte  Patienteninformation

bietet die Bundeszahnarztekam-

mer im Intemnet unter

() www.bzaek.de/list/pati/bza-
ekdgzmk/5_01_implanta-
te, pdf
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